
CONEGLIANO SUB 
CORSO 1° GRADO 2009

Teoria sede: ore 21.00 - 22.00 Piscina Conegliano 
22.30 – 23.30 merc. Piscina Lovadina 10.00 – 12.00 

dom. cell. 348 - 2287894

2009 Teoria Pratica

Venerdì 08 Maggio
Presentazione corso, descrizione attrezzature piscina 

e regole varie, attrezzature A.R.A. (descrizione di 
tutti i vari componenti)

NO Piscina

Domenica 10 Maggio No Teoria Piscina Lovadina ore 10.00-12.00

Lunedì 11 Maggio

Principi e leggi legati alla comprensione degli effetti 
dell'immersione del subacqueo. Pressione in funzione 
della profondità. Principio di Archimede. Principio di 

Pascal. Esperimento di Torricelli.

NO Piscina

Mercoledì 13 Maggio Legge di Boyle e Mariotte. Legge di Dalton. Legge di 
Henry

NO Piscina

Domenica 17 Maggio No Teoria Piscina Lovadina ore 10.00-12.00

Lunedì 18 Maggio
Apparato uditivo, respiratorio, circolatorio e visivo. 

Tecnica di respirazione
Piscina Conegliano

Mercoledì 20 Maggio No Teoria Piscina Belluno ore 22.00-23.00

Lunedì 25 Maggio Pianificazione dell'immersione. Curva di sicurezza e 
uso delle tabelle.

Piscina Conegliano

Mercoledì 27 Maggio No Teoria Piscina Belluno ore 22.00-23.00

Mercoledì 03 Giugno No Teoria Piscina Belluno ore 22.00-23.00

Venerdì 05 Giugno Protocollo di risalita. Calcolo autonomia. Incidenti. NO Piscina

Sabato 13 Giugno Compilazione libretto Laghetto

Domenica 14 Giugno Ripasso Laghetto

Sabato 20Giugno Laghetto

Domenica 21 Giugno Laghetto

Sabato 04 Luglio Verifica finale in Croazia

Domenica 05 Luglio Verifica finale in Croazia


